Meniplan Woche 6 vom 06.-10.07.2026

MENU ' VEGETARISCH

Montag Montag

Langkornreis mit Tzatziki Langkornreis mit

Hahnchen-Déner-Kebab Brokkoli ,naturell®, Rohkost, Gemiisenuggets und
und Rohkost Tzatziki

Dienstag Dienstag

Brokkolirosti und Rohkost

mit Krauterkartoffeln

dazu Griner Mix Brokkoli-Erbse ,Natur® (Bio)
und Rohkost

zum Nachtisch Mini Berliner

Krauterkartoffeln

Panierte Fischstabchen aus Alaska-Seelachs
dazu Bio Griner Mix und Rohkost

zum Nachtisch Mini Berliner

Mittwoch Mittwoch

Mini-Brotchen-Mix mit

Kartoffelsuppe mit Wurst ,Sachsische Art" Linsensuppe

mit Mini-Brétchen-Mix

Donnerstag Donnerstag

Pfannkuchen NussNougat Creme
oder Kaiserschmarrn
dazu rote Fruchtgrutze und Rohkost

Freitag Freitag

Gabel-Spaghetti mit
KasesoBe , Carbonara Art"
oder Bio Ravioli Ricotta Spinat dazu Rohkost

Gabel-Spaghetti mit
PaprikarahmsoBe (Bio) dazu Rohkost



