
Speiseplan OGS Neulingschule 08.12. - 12.12.

Menü Vegetarisch

Montag 08.12.

Lang korn reis

mit Hähn chen fleisch in hel ler Soße Rohkost G, G1,
M, Me, La, S

und Erb sen

Montag 08.12.

Lang korn reis

mit Erb sen und Roh kost

Dienstag 09.12.

Salz kar tof feln (BIO)

mit Brok ko li "na tu rell"

und Bra ten so ße S, Sn

dazu Rinds brat würst chen 

Dienstag 09.12.

Salz kar tof feln (BIO)

mit "Vit"-Schnit zel Gemüseschnitzel aus Kohlrabi und
Pastinake in knuspriger Haferflocken-Panade G, G1, G4, M, Me

und Pa pri ka rahmso ße (BIO G, G1, M, Me, La, S

Mittwoch 10.12.

Kar tof fel sup pe mit Wurst "Säch si sche Art" 
M, Me, La, S, Sn

mit Bröt chen G, G1

zum Nach tisch Fei ner But ter ku chen mit Man ‐
del blät tern G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1, (Sf2)

Mittwoch 10.12.

Kar tof fel-Möh ren-Ein topf (BIO) S

mit Bröt chen G, G1

zum Nach tisch Fei ner But ter ku chen mit Man ‐
del blät tern G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1, (Sf2)

Donnerstag 11.12.

Röst kar tof feln Ei

dazu Brok ko li "na tu rell"

und Fi sche in Knus per pa na de aus feinzerkleinertem
Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) (geformt) G,
G1, (Ei), Fi, (M), (Me), (La), (Sn)

Donnerstag 11.12.

Röst kar tof feln und Brok ko li mit Ge mü sen ug ‐
gets Ei

Freitag 12.12.

Mak ka ro ni G, G1

und To ma ten so ße à la Ita lia (BIO)und Roh kost

Freitag 12.12.

3

20, 3

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.


