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Menii Vegetarisch

Montag 01.12. Montag 01.12.
P ‘ Langkornreis P o ., Langkornreis

mit Gefllgelballchen in RahmsoRe G, G1, M, Me, La, Vegetarischer Rosti (Brokkoli) G, G1, &, M, Me, La

55 ) @ dazu Rohkost M, Me, La
dazu Gemuse und Rohkost A
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Dienstag 02.12. Dienstag 02.12.

’ . Salzkartoffeln (BIO) mit

Rahmspinat m, Me, La
und Ruhrei Ei, M, Me, La
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Mittwoch 03.12. Mittwoch 03.12.
Tomatensuppe mit Reis und Rindfleischkl6R- g ’q Brotchen und G, 1
chenc, G ’ "M Vegetarische Linsensuppe s
und Brétchen ¢, 61 bz ~
o
<o
Donnerstag 04.12. Donnerstag 04.12.
‘ Kartoffelpiree P ‘ Kartoffelplree
.= dazu Mais und Rohkost | 8 dazu Mais und Rohkost
- Geflugel-Cevapcici saftige Geflugelhackflei- % Muffin Mix G, G1, Ei, M, Me, Lz, (S
® schrélichen =

Muffin Mix G, G1, Ei, M, Me, La, (Sf)

Y

Freitag 05.12. Freitag 05.12.

P& Makkaroni mit TomatensoRe und Rohkost g, G1 PR Makkaroni mit Pesto und Rohkost G, G1
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Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



