Speiseplan OGS Neulingschule 18.03. - 22.03.

apetito

Menii Vegetarisch

Montag 18.03.

Rindergeschnetzeltes oder Hahnchenfleisch in
heller SoRe mit G, G1, M, Me, La, S
: ‘ Basmatireis, Fairtrade und

%8 Brokkoli "naturell"

Dienstag 19.03.

. Hérnchen-Nudeln mit G, 61

S N Kasesol3e "Carbonara Art" und zum Nachtisch
20,3G,G1,M, Me, La, S
AT r.
e «;& Mini Berliner Rohkost G, G1, B, (Sb), (M), (Me), (La), (Sf)
| 4
hod & v}
/ v.\ by

Mittwoch 20.03.

Tomatencremesuppe mit G, G1, M, Me, La, S
h Nudelreis und G, G1
Mini-Brétchen-Mix G, G1, G3, G4, Sb, M, Me, La, Se

o~ GeflUgelbratwurst mit 3
u Salzkartoffeln (BIO) und
‘ Bratensol3e dazu s, sn
Blumenkohl "Natur" (BIO)
, =

Fre|tag 22.03.

), Sb, M, Me, La, Sf, Sf2

Kalserschmarrn, ohne Rosinen (geschnittener
Eierpfannkuchen) mit G, 61, Ei, M, Me, La

— Apfelmark und dazu Rohkost 3

— e

Pfannkuchen mit Nuss-Nougat-Creme oder g,
~ ;% G1, Ei, (

Montag 18.03.

q Basmatireis, Fairtrade mit
== Brokkoli "naturell" und

g%; Blumenkohl in Backteig G, G1, i

Dienstag 19.03.

Hornchen-Nudeln mit G, 61

£ O¢ - \ —— Tomatensol3e a la Italia und zum Nachtisch
TN Y Y Mini Berliner Rohkost s
|3 £ | g ,‘ < @ =
4 v
FlY g

Mittwoch 20.03.

Tomatencremesuppe mit G, G1, M, Me, La, S
h Nudelreis und Mini-Brétchen-Mix G, G1

Donnerstag 21.03.
V e Salzkartoffeln (BIO) mit
4@ __ Blumenkohl "Natur" (BIO) und
y

- = Braune RahmsofRe M, Me, La, S
" 4 2

Lf_\_

Fre|tag 22.03.
Pfannkuchen mit Nuss-Nougat-Creme oder g,
%‘% G, Ei, (E), Sb, M, Me, La, Sf, Sf2 &

Kaiserschmarrn; ohne Rosinen (geschnittener
| Eierpfannkuchen) mit G, 61, £, M, Me, La

— Apfelmark und dazu Rohkost 3

2

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



